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Der Newsletter ist im generischen Maskulinum verfasst, um den Lesefluss zu erleichtern. Es sind 
grundsätzlich Personen aller geschlechtlicher Ausrichtungen eingeschlossen. 

 

AKTUELLES 

Gewinnspiel zum Internationalen Tag der Milch: Hauptpreis geht nach Hessen 
Sagenhafte 15.000 Teilnehmer haben in diesem 
Jahr am GML-Gewinnspiel zum Internationalen 
Tag der Milch teilgenommen und ihr 
Lieblingsmilchprodukt benannt. Käse war dabei 
der klare Favorit! 
Der 1. Preis des Gewinnspiels, ein Ferien-
aufenthalt auf einem Bauernhof, geht in diesem 
Jahr an eine Teilnehmerin aus Hessen.  
Herzlichen Glückwunsch!  
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TERMINE / VERANSTALTUNGEN 

Tag der Regionen 

" Aktionen anmelden  
Unter dem Motto „Kurze Wege – Große Wirkung“ findet vom 1. September bis 
31. Oktober der Aktionszeitraum zum „Tag der Regionen“ statt. Alle, die in dieser 
Zeit eine Veranstaltung planen, regionale Initiativen, Kommunen, Kultur-, 
Tourismus-, Naturpark-, Sport-, Musik- oder auch Gesangsvereine genauso wie 
Handwerks- und Lebensmittelbetriebe, können diese zum Tag der Regionen 
anmelden. Dies kostet nichts und bringt zusätzliche Aufmerksamkeit für die 
Veranstaltung.  

" Um in der hessischen Broschüre aufgeführt zu werden, muss die Anmeldung bis zum 31. Juli 2022 
beim Regierungspräsidium (RP) Gießen (TDR@rpgi.hessen.de) eingegangen sein. 

Weitere Infos sowie das Anmeldeformular finden Sie unter www.rp-giessen.hessen.de/tag-der-regionen  

" Auftaktveranstaltung in Butzbach-Fauerbach: 09.09.2022 
In diesem Jahr findet die hessische Auftaktveranstaltung zum Tag der Regionen am 09.09.2022 von 
12.00 bis 20.00 Uhr auf dem Birkenhof in Butzbach-Fauerbach statt. Die Landesvereinigung Milch wird 
mit einem Infostand vertreten sein. Der Birkenhof ist übrigens Partner der Etappe Main-Kinzig & 
Wetterau der Hessischen Milch- und Käsestraße. 

Tag der Schulverpflegung Hessen: Auftaktveranstaltung und Projektwoche: 22.09.2022 
Die Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hessen der Hessischen 
Lehrkräfteakademie veranstaltet in Kooperation mit der Landeskoordination 
Hessische Umweltschulen und der Serviceagentur Ganztägig Lernen Hessen 
den Tag der Schulverpflegung 2022. Die Online-Auftaktveranstaltung am 
Donnerstag, dem 22.09.2022, bietet Impulse und fachliche Hintergründe zu 

dem diesjährigen Motto „Vegetarische Gerichte aus aller Welt – interkulturelle Schulverpflegung als 
Chance“ und informiert über die sich anschließende Aktionswoche (flexible Durchführung im ersten 
Schulhalbjahr 2022/23). Weitere Infos und Anmeldeformular für die Auftaktveranstaltung am 
22.09.2022: https://lehrkraefteakademie.hessen.de/schulverpflegung/veranstaltungen-und-aktionen/tag-der-schulverpflegung 

Lehrkräfteschulung „Werkstatt Ernährung“, 12./13.10.2022 
Lebensmittel umfangreich kennenlernen, selbst zubereiten und probieren, 
gemeinsam die Auswirkungen der Lebensmittelauswahl auf Gesundheit und 
Umwelt diskutieren, das bietet die Werkstatt Ernährung, ein 
erlebnisorientiertes Bausteinkonzept des Hessischen Ministeriums für 
Umwelt, Klimaschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz (HMUKLV). 
In der zweitägigen Lehrkräfteschulung, veranstaltet von der Vernetzungs-
stelle Schulverpflegung Hessen und dem Landfrauenverband Hessen e. V., 
lernen Sie die vielfältigen Materialien – von Hintergrundinformationen über 
Arbeitsblätter bis zu Rezepten – der Werkstatt Ernährung kennen, erhalten 

hilfreiche Checklisten und Tipps für die Umsetzung an Ihrer Schule und knüpfen Kontakte mit 
fachkundigen Multiplikatorinnen und Multiplikatoren des Landfrauenverbandes Hessen e.V. zur 
Unterstützung bei der Durchführung des Programms in der Schule.  
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Termin: 12.10.2022, 15.30 - 18.00 Uhr + 13.10.2022, 15.30 - 17.30 Uhr Online via BigBlueButton 
Anmeldung: https://lehrkraefteakademie.hessen.de/schulverpflegung/veranstaltungen-und-aktionen 

Bildung für Nachhaltige Entwicklung in der Schulverpflegung und Praxis im Ganztag 
Die Veranstaltung der Serviceagentur Ganztägig lernen und der Vernetzungsstelle Schulverpflegung 
Hessen richtet sich gezielt an alle ganztägig arbeitenden Schulen in Hessen. Ernährung ist ein zentrales 
Anliegen der Bildung für Nachhaltige Entwicklung (BNE). Wie kann die schulische Verpflegung als 
Anlass für Bildung genutzt werden? Wie lässt sich das mit dem Unterricht und den Zielen möglichst 
vieler Fächer verbinden? Neben einem Fachvortrag werden Praxisbeispiele zur Umsetzung dieses 
Themenkomplexes vorgestellt.  
Termin: 29.09.22 15:30 - 18:00, Online über BigBlueButton  
Anmeldung und Information: www.hessen.ganztaegig-lernen.de/veranstaltungen/29.09.2022 

INFORMATIONEN 

Nachhaltig leben heißt nicht auf tierische Produkte verzichten! 
Ob es ums Wohlergehen der Tiere geht oder um die Zukunft von Umwelt und Klima: Immer mehr 
Menschen möchten mit ihrer Ernährung die natürlichen Ressourcen schonen. Pflanzliche Produkte 
werden dabei meist als umweltfreundlicher bewertet als tierische Lebensmittel. Stimmt das aber auch? 
Wie sähe eine Landwirtschaft ohne Nutztiere aus? Zu diesen Themen spricht Professor Wilhelm 
Windisch, Ordinarius für Tierernährung an der Technischen Universität München, im hr1-Talk vom 
10.07.2022: 
www.hr1.de/sendungen/podcasts/talk/vegan-ist-sehr-einseitig--wilhelm-windisch-professor-fuer-tierernaehrung,podcast-episode-105020.html 

MATERIALIEN 

Landesvereinigung Milch Hessen: Faltblatt Molkereien und Käsereien überarbeitet 
Welche Molkereien und Käsereien gibt es in Hessen und was bedeutet das ovale 
Zeichen, das auf jedem Milchprodukt abgebildet ist? Diese Fragen beantwortet unser 
neu aufgelegtes Faltblatt, das Sie unter www.milchhessen.de/verbraucher_download_faltblaetter 
herunteladen können. 
Neben den Molkereien und Käsereien, die die Milch für ihre Produkte von Landwirten 
einsammeln, verarbeiten Hofkäsereien und -molkereien die auf dem Hof produzierte 
Milch ihrer eigenen Tiere zu verschiendenen Milcherzeugnissen. Wer die Adressen 
dieser Betriebe sucht, dem legen wir die Etappen der Hessischen Milch- und 
Käsetraße ans Herz. In den Faltblättern der Hessischen Milch- und Käsestraße 
finden Sie eine Vielzahl dieser kleinen Hofmolkereien und -käsereien: 
www.milchhessen.de/download_hmuks  

  

Milch in Zahlen
Wussten Sie, dass ...

... Deutschland die Nr. 1 der Milcherzeuger in
Europa ist? Deutschlandweit kümmern sich
85.000 Milchviehhalter mit viel Sorgfalt und
persönlichem Engagement um etwa 4 Millionen
Milchkühe und liefern jährlich rund 30
Millionen Tonnen Milch an die Molkereien. 

... es in Hessen 3.700 Milchbauern gibt?

... in Hessen 143.500 Milchkühe gehalten werden?

... die in Hessen erzeugte Milchmenge pro Jahr bei
etwa einer Milliarde Kilogramm liegt?

... eine hessische Milchkuh in einem Jahr im
Schnitt 6.855 kg Milch gibt?

... das fast 19,5 Liter Milch am Tag sind? 
(im Jahresschnitt gerechnet - eine Kuh gibt aber
nicht an 365 Tagen Milch, da sie eine Zeit lang
"trocken" steht, das heißt nicht gemolken wird.
In der Laktation können es bis zu 40 l/Tag sein.)

... man aus der Tagesproduktion einer einzigen Kuh

19,5 Liter Trinkmilch oder

19,5 Kilogramm Joghurt oder

1,95 Kilogramm Käse oder

fast 4 Päckchen Butter (944g) oder

4,8 Kilogramm Quark 

herstellen kann?

... ein Bundesbürger im Durchschnitt pro Tag etwa
ein Glas Milch (150 ml) trinkt und etwa zwei
Scheiben Käse isst? 

... eine hessische Kuh pro Tag 129 Menschen mit
Trinkmilch oder 30 Bürger mit Käse versorgt?

Eine Information der

Das sind wir:
Die Landesvereinigung Milch Hessen ist ein

vom Land nach dem Milch- und Fettgesetz (MFG)
anerkannter, eingetragener Verein. Bei uns sind
Verbände und Organisationen zusammenge-
schlossen, die durch Erzeugung, Verarbeitung,
Handel und Verbrauch an der hessischen
Milchwirtschaft beteiligt sind. 

Die Qualität und die Leistung der hessischen
Milchwirtschaft zu fördern, bekannt zu machen,
und immer wieder neu ins Gespräch zu bringen,
ist unser Auftrag. Daher informiert die
Landesvereinigung Milch hessenweit rund um das
Thema Milch und Milcherzeugung.

Die Arbeit der Landesvereinigung Milch
Hessen gliedert sich in zwei Arbeitsschwerpunkte: 

Im Team Ernährung der Landesvereinigung ste-
hen die Vermittlung eines gesunden Ernährungs-
verhaltens und die Warenkunde über Milch und
Milchprodukte im Mittelpunkt der Arbeit. Ziel des
Innovationsteams der Landesvereinigung ist die
Förderung und Unterstützung der aktiven
Milcherzeuger und damit der gesamten Milch-
viehhaltung in Hessen.

Informationen erhalten Sie bei der
Landesvereinigung für Milch und
Milcherzeugnisse Hessen e.V.
Lochmühlenweg 3
61381 Friedrichsdorf
Tel.: 0 61 72 / 71 06 – 291
Fax: 0 61 72 / 71 06 – 296
e-mail: lv-milch@agrinet.de
www.milchhessen.de

Molkereien
&

Käsereien
in Hessen
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REZEPT-IDEE 

Blattsalat mit gratiniertem Ziegenkäse 
 

 

Zutaten für 3-4 Personen: 
1  Rolle Ziegencamembert 
2 EL  Pinien- od. gehackte Walnusskerne 
Salat nach Geschmack (z.B. Rucola) 
2 EL  Honig 
1 EL  Butter 
½ EL  Balsamico 

Zubereitung: 

• Ofen auf 225°C vorheizen 

• Pinienkerne (bzw. Walnüsse) unter Rühren in einer 
Pfanne ohne Fett rösten 

• Käse in ca. 1 cm dicke Scheiben schneiden und in 
eine gefettete Auflaufform legen  

• ca. 15 Minuten überbacken bis der Käse goldgelb 
ist 

• Salat waschen und die Blätter auf Tellern anrichten 

• den gebackenen Käse auf den Salat setzen, mit 
den gerösteten Kernen bestreuen 

• Honig, Butter und Balsamico in die noch warme 
Auflaufform geben und verrühren 

• die Sauce über den Käse gießen und servieren 

TERMINVORSCHAU: 
27.08.2022 Ehrenberger Bürgerfest, Ehrenberg/Rhön / Standbeteiligung 
09.09.2022 Auftaktveranstaltung Tag der Regionen, Butzbach-Fauerbach / Standbeteiligung 
10.-11.09.2022 Umstädter Bauernmarkt, Groß-Umstadt / Standbeteiligung 
11.-12.09.2022 Laurentiusmarkt, Usingen / Standbeteiligung 
21.09.2022 Abend der hessischen Agrarwirtschaft, Wiesbaden / Standbeteiligung 
22.-24.09.2022 Erntefest Frankfurt / Standbeteiligung 
22.09.2022 Tag der Schulverpflegung 
29.09.2022 7. Hessischer Tag der Nachhaltigkeit 
07.-09.10.2022 Odenwälder Bauernmarkt, Erbach/Odw.  
16.10.2022 Hoffest 40 Jahre Biolandhof Rönshausen / Standbeteiligung 

 
 
 
 
 
 


