LANDESVEREINIGUNG

Handkzse mit Musik




Fiir 4 Personen

ZUTATEN:

4 Handkas’

8 EL Essig

4 EL Ol

4 EL Wasser
3 Zwiebeln
Salz

weiler Pfeffer
Kiimmel

Handkzse mit Musik

ZUBEREITUNG:

Die Zwiebeln schdlen und klein wiirfeln. Fiir die Marinade
Essig, Ol und Wasser verriihren, mit Salz und Pfeffer kraftig
wiirzen. Zwiebeln sowie den Kiimmel zugeben. Die Marinade
tiber den Handkids” geben und durchziehen lassen.

Dazu Bauernbrot und Butter reichen.

Kaum ein Kase steht mehr fiir Hessen als der Handkase. Und wie isst man ihn traditio-
nell? Na klar, mit ,Mussig”... - und ohne Gabel! Vom Kase werden kleine Stiicke abge-
schnitten und mit dem Messer zusammen mit ein paar Zwiebeln aufs Butterbrot gelegt.
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Wir wiinschen guten Appetit

www.milchhessen.de




