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NEWSLETTER  
TEAM ERNÄHRUNG 

VERANSTALTUNGSHINWEIS 

Hessentag in Fulda | 12.-21.06.2026 
Die Milch - Vom Gras ins Glas 

Am Stand der Landesvereinigung Milch Hessen dreht sich 10 
Tage lang alles um die Milch. Wie melkt man eine Kuh? Was 
frisst eine Kuh am Tag? Wie nachhaltig ist die hessische 
Milcherzeugung? Wo kann ich in Hessen regionale Milch und 
Milchprodukte einkaufen? Wo kann ich mich mit regionalen 
Spezialitäten verwöhnen lassen? Und wo kann ich Urlaub im 

Heu oder auf dem Bauernhof machen?  
Antworten auf all diese Fragen finden Sie am Stand der Landesvereinigung Milch 
Hessen auf der Sonderschau „Der Natur auf der Spur“. Und nicht nur das, hier 
können große und kleine Besucher an unserer kleinen Herde Holzkühe melken üben 
und weitere tolle Spiele und Aktionen rund um die Milch ausprobieren. Außerdem  
sind wir Partner des Kinder- und Jugendparcours des Hessischen 
Landwirtschaftsministeriums. Darüber hinaus informieren wir über die Hessische 
Milch- und Käsestraße und die Initiative „Bauernhof als Klassenzimmer“.  
Kochkäse kochen mit der Hessischen Milchkönigin | 13.06.2025 - 14:35 Uhr 

Seien Sie dabei, wenn die Hessische Milchhoheit auf der „Gutes 
aus Hessen“-Bühne Kochkäse zubereitet, den Sie anschließend 
verkosten können. Dabei erfahren Sie außerdem spannende Dinge 
über den Hessischen Handkäse, der Hauptzutat des Kochkäses.  

Traditionelles Wettmelken der Ehrengäste | 16.06.2026 - 13:20 Uhr 
Welcher prominente Ehrengast gewinnt den „Goldenen 
Melkschemel“? Ein besonderer Höhepunkt auf der Sonderschau 
„Der Natur auf der Spur“ ist das traditionelle Wettmelken mit der 
hessischen Milchhoheit und anderen Ehrengästen am Stand der 

Landesvereinigung Milch Hessen. Jeder Teilnehmer hat 30 Sekunden Zeit, um so viel 
Menge wie möglich aus dem Gummieuter unserer Holzkuh Hessica zu melken. Der 
Gewinner des Goldenen Melkschemels ist die Person, die am meisten ermolken hat. 
Das Wettmelken findet im Anschluss an den Empfang des Hessischen 
Bauernverbandes statt und beginnt gegen 13:20 Uhr.  
Alles Käse: Produkte der Hessischen Milch- und Käsestraße | 16.06.2025 - 16:15 Uhr 

Kommen Sie mit auf eine kulinarische Reise auf der Hessischen 
Milch- und Käsestraße mit Kostproben unserer Partnerbetriebe. 
Erfahren Sie Wissenswertes über die Produkte, die Käsereien und 
die Regionen, aus denen sie stammen. Seien Sie dabei und 
besuchen Sie uns an der „Gutes aus Hessen“-Bühne auf der 

Sonderschaufläche „Der Natur auf der Spur“.
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INFORMATIONEN 

Vernetzungsstelle Schulverpflegung: Fortsetzung AkTon Speiseplancheck  
Aufgrund des Erfolgs im letzten Jahr setzt die 
Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hessen die Aktion 
„Speiseplancheck“ in diesem Jahr fort. Die Aktion 
bietet die Möglichkeit, den Speiseplan mithilfe des 
digitalen Qualitätsmanagement Tools „Unser 
Schulessen“ checken zu lassen, um wertvolle 
Anregungen für die Gestaltung der Schulverpflegung 
zu erhalten. Das Tool basiert auf dem DGE-
Qualitätsstandard für Schulen und ermöglicht eine 
übersichtliche Auswertung hinsichtlich der 
Ausgewogenheit. Bis zum 05. Juli 2026 können sich 
interessierte Schulen anmelden und vier Wochen 
Speisepläne hochladen. Die Schulen erhalten im 
September detaillierte Auswertungen mit konkreten 

Ansatzpunkten für Veränderungen sowie 
Optimierungsvorschläge und Hinweise zu weiteren 
Unterstützungsmöglichkeiten. 
Für hessische Schulen ist die Teilnahme kostenlos. 
Weitere Informa^onen zur Ak^on: 

 https://schulverpflegung.hessen.de/qualifizieren-und-
fortbilden/tag-der-schulverpflegung/tag-der-schulverpflegung-
2026 
Anmeldung und Hochladen von Plänen bis 05.07.2026 
über:  https://schulverpflegung.hessen.de/qualifizieren-
und-fortbilden/tag-der-schulverpflegung/tag-der-
schulverpflegung-2026/anmeldung-zur-aktion-speiseplan-
check 

Online-Veranstaltung Mittagessen im Ganztag | 25. Juni 2026 | 9:00 bis 12:15 Uhr 

(BZfE) Mit dem Rechtsanspruch auf Ganztags-
betreuung in Grundschulen gewinnt ein 
ausgewogenes Mittagessen in Schulen zunehmend an 
Bedeutung. Neben einer guten Verpflegung bieten 
gemeinsame Mahlzeiten auch zahlreiche 
Anknüpfungspunkte für die Ernährungsbildung. 
Gleichzeitig fehlen aber in vielen kommunalen 
Verwaltungen im Arbeitsalltag häufig Zeitressourcen 
oder spezifisches Fachwissen. 
Vor diesem Hintergrund lädt das Bundesministerium 
für Landwirtschaft, Ernährung und Heimat (BMLEH) 
am 25. Juni 2026 von 9:00 bis 12:15 Uhr zur Online-
Veranstaltung „Mittagessen im Ganztag: Einfach gut 
umgesetzt“ ein. Im Mittelpunkt stehen erprobte 
Ansätze, Materialien und konkrete Hilfen für 

ausgewogene Verpflegungsangebote in Schulen und 
Betreuungseinrichtungen. 
Die Veranstaltung richtet sich an Kommunen, Träger 
von Betreuungseinrichtungen und Grundschulen 
sowie Fach- und Leitungskräfte im Bereich Ernährung 
und Verpflegung. Die Teilnahme an der Veranstaltung 
ist kostenfrei. 
In drei Themenblöcken werden erfolgreiche Beispiele 
und praxisnahe Unterstützungsangebote vorgestellt: 
Vergabe und Gestaltung von Mensen, 
Qualitätssicherung und Ernährungsbildung sowie 
erleichterter Zugang zum Mittagessen über Bildungs- 
und Teilhabeleistungen. 
Anmeldung: https://www.bzfe.de/presse/pressemeldungen-
archiv/mittagessen-im-ganztag 

RÜCKBLICK 

Internationaler Tag der Milch 

Mit verschiedenen Aktionen haben wir in diesem Jahr den Internationalen Tag der Milch gefeiert: 
Hoffest, Stalleinweihung und Tag der Milch 
Bereits eine Woche vor dem eigentlichen 
Termin haben wir uns auf dem Hof 
Engelsburg in Neuhof am Hoffest zur 
Stalleinweihung beteiligt und dabei auch 
den Tag der Milch in den Mittelpunkt 
gestellt. Mehrere Tausend Besucher 
nutzten die Gelegenheit, moderne 
Milcherzeugung aus nächster Nähe zu 
erleben. Mit dem neu errichteten, 
technisch modern ausgestatteten 
Milchkuhstall investiert der Betrieb 
gezielt in Tierwohl, Effizienz und 

Nachhaltigkeit. Michael und Samuel 
Vogel führten persönlich durch den 
neuen Stall und beantworteten 
zahlreiche Fragen der interessierten 
Gäste.  

Am Stand der Landesvereinigung Milch 
konnten sie an Holzkühen das Melken 
ausprobieren, eigene Butter herstellen, 
Stoffbeutel bemalen oder ihre 
Geschicklichkeit am „Käsebrett“ testen. 
Darüber hinaus wurde über die Angebote 
der Hessischen Milch- und Käsestraße 

https://schulverpflegung.hessen.de/qualifizieren-und-fortbilden/tag-der-schulverpflegung/tag-der-schulverpflegung-2026
https://schulverpflegung.hessen.de/qualifizieren-und-fortbilden/tag-der-schulverpflegung/tag-der-schulverpflegung-2026
https://schulverpflegung.hessen.de/qualifizieren-und-fortbilden/tag-der-schulverpflegung/tag-der-schulverpflegung-2026
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sowie die Initiative „Bauernhof als Klassenzimmer“ 
informiert. Viele Besucher nutzten die Gelegenheit, 

Rezepte und Wissenswertes rund um Milch und 
Milchprodukte mitzunehmen. 

 
Videoclip und Gewinnspiel  
Zum Internationalen Tag der Milch am 1. 
Juni 2026 haben wir mit der Gemeinschaft 
der Milchwirtschaftlichen Landes-
organisationen e.V. (GML) wieder einen 
Videoclip unter dem Motto „Morgens halb 
sechs in Deutschland“ veröffentlicht. Der 
rund 60-sekündige Film zeigt den Weg der 
Milch - vom frühen Start auf dem 
Bauernhof über die Verarbeitung in der 
Molkerei bis hin zum Frühstückstisch. 
Im Mittelpunkt stehen die Menschen entlang der 
gesamten Wertschöpfungskette Milch. Acht 
Landesorganisationen aus verschiedenen Bundes- 

ländern setzen damit ihre erfolgreiche 
Kommunikationsreihe fort und geben 
einen authentischen Einblick in die 
tägliche Arbeit hinter Milch und 
Milchprodukten. 
Der Videoclip ist auf 
www.milchwirtschaft.com  sowie über die 
Social-Media-Kanäle der beteiligten 
Landesorganisationen zu sehen. 

Begleitend startet erneut ein Gewinnspiel mit 
attraktiven Preisen, darunter ein Wochenende auf 
dem Bauernhof. Das Gewinnspiel läuft noch bis zum 
15. Juni 2026. Alle Informationen zum Gewinnspiel 
und zur Teilnahme finden sich ebenfalls unter 
www.milchwirtschaft.com.

100.000-kg-Milchleistung: Kuh „Lotte“ auf dem Fronbachhof geehrt 
Ein besonderer 
Meilenstein wurde 
am Internationalen 
Tag der Milch auf 
dem Fronbachhof der 
Familie Leipold 
gefeiert: Die Kuh 

„Lotte“ hat die beeindruckende Lebensleistung von 
100.000 Kilogramm Milch erreicht. Auch wenn immer 
mehr Kühe diese Leistung erzielen, ist dies immer noch 
etwas Besonderes. 

Die schwarzbunte Kuh „Lotte“ wurde vor knapp elf 
Jahren auf dem Betrieb geboren und hat bislang 
sieben Kälber zur Welt gebracht. Der Erfolg von 
„Lotte“ steht beispielhaft für eine Entwicklung in der 
modernen Milchviehhaltung: Kühe erreichen heute 
nicht nur höhere Leistungen, sondern werden auch 

immer älter. Entscheidend hierfür sind ein gutes 
Herdenmanagement, ausgewogene Fütterung sowie 
gezielte Zucht - Faktoren, die maßgeblich zur 
Tiergesundheit und Langlebigkeit beitragen. 

Im Rahmen einer kleinen Feierstunde wurde „Lotte“ 
für ihre außergewöhnliche Leistung geehrt. Die 
Hessische Milchkönigin Hanna I. überreichte dem 
Betriebsleiter Stefan Leipold eine Urkunde und 
gratulierte zu diesem besonderen Erfolg. Zu den 
Gratulanten gehörten zudem Claudia Brandes, 
Bürgermeisterin der Gemeinde Petersberg, die 
anlässlich des Tages der Milch und im Rahmen der 
Aktion „Rent a Bürgermeister/in“ auf dem Hof 
tatkräftig mitarbeitete, sowie Kreislandwirt Winfried 
Schäfer. 
 

 

TERMINVORSCHAU  
12.-21.06.2026 Hessentag | Fulda | Sonderschau „Der Natur auf der Spur“ | Standbeteiligung  

 13.06.2026 | 14:35 Uhr: Kochkäsekochen mit der Hessischen Milchkönigin  
 16.06.2026 | 13:20 Uhr: Wettmelken 
 16.06.2026 | 16:15 Uhr Uhr: Alles Käse - Produkte der Hessischen Milch- und Käsestraße 

05.07.2026 Mühlenfest | Stumpertenrod | Standbeteiligung 
16.08.2026 750 Jahre Wolferborn | Büdingen-Wolferborn | Standbeteiligung  
18.08.2026 Vilbeler Markt | Bad Vilbel | Standbeteiligung 
05.09.2026 Hoffest Rönshausen | Eichenzell- Rönshausen | Standbeteiligung 
12.-13.09.2026 Umstädter Bauernmarkt | Groß Umstadt | Standbeteiligung 
13.-14.09.2026 Laurentiusmarkt | Usingen | Standbeteiligung 

  

http://www.milchwirtschaft.com/
http://www.milchwirtschaft.com/
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REZEPTIDEE  

Cremig, sahnig und zugleich ein bisschen fruchtig: Dieser Käsekuchen mit Aprikosen begeistert mit seiner zarten 
Konsistenz und seinem sommerlichen Aroma. Passt zu jeder Gelegenheit! 
 


